
Neue Selbsthilfegruppe 
 

Einsam durch Corona 
 

Nichts ist mehr wie es war, plötzlich bricht alles weg! 
Corona hat Ihre Alltagsaktivitäten stark eingeschränkt? Sie leben 
alleine und Ihre Stimmung schlägt um? Sie fühlen sich einsam? 

 

 
 

Vielleicht ist alles viel leichter – wenn Sie darüber sprechen! 
 

Corona soll den Alltag nicht bestimmen… 
 
 

Treffen jeden 1. + 3. Donnerstag eines Monats um 17 Uhr in der 
Selbsthilfekontaktstelle, Kieler Str. 14 (Eckhaus, Eingang Peterstraße). 

Vorherige Anmeldung unter 
04421 7719329 erbeten. 

 


