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Initiator der Veranstaltung ist die
Selbsthilfegruppe FIBRO SCHLICKTOWN
mit Unterstitzung der SEKO.

Kontakt: fibro-schlicktown@online.de

Selbsthilfegruppen stellen sich vor

In Wilhelmshaven treffen sich regelmaflig Selbsthilfegruppen
zu verschiedenen Erkrankungen.

1. Oktober 2022, 9.00 Uhr,
Saal der VHS Wilhelmshaven

Es besteht die Mdoglichkeit, einige davon kennenzulernen,
sich zu informieren und Gesprache zu fithren!

Die Selbsthilfekontaktstelle (SEKO) Wittmund-Wilhelmshaven steht
auch bereit, um Fragen zur Griindung von neuen Gruppen zu
beantworten.

Ab 10 Uhr halt Rainer Marx den Vortrag:

»2Auswirkungen

des Fibromyalgie-Syndroms

auf Betroffene und ihr Umfeld*
Dieser Vortrag gibt nicht nur den Blick auf die Fibromyalgie, sondern
auch auf die speziellen Schwierigkeiten chronisch Schmerzkranker.
Im Anschluss Diskussion mit dem Referenten und den Besuchern.

Danach stellen sich einige Selbsthilfegruppen vor und informieren
uber ihre Arbeit in der Gruppe. .

Der Sozialverband Wilhelmshaven ist auch mit einem Stand vertretel




